/i3 istanbul Zzif Universitesi

BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU

BEDEN EGITIMIi VE SPOR OGRETMENLIGI BOLUMU

2019-2020 EGITIM-OGRETIM YILI

OZEL YETENEK GIRIiS SINAVI KILAVUZU

Bu kilavuz, adaylara 6n bilgi vermek amaciyla hazirlanmistir. Bu nedenle, adaylarin kayitlarini ve
tercihlerini yapmadan &nce, tercih siirecinde istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bélimi icin hazirlanan sinav kilavuzunu ,
http://besyo.izu.edu.tr web adresinden giincel son halini dikkatle incelemeleri ve vyapilacak
duyurulari takip etmeleri gerekmektedir.

Spor Bursu ile ilgili Ayrintih Bilgiyi Asagidaki internet Baglantisindan Gérebilirsiniz

» https://izu.page.link/sporbursu «

Sinav Evrak Basvuru ve On Kayit Baslangig - Bitis Tarihi

13.09.2019 - 18.09.2019

Ozel Yetenek Sinawvi Tarihi

19.09.2019 - Persembe (iZU Halkal Kampiisii) Saat: 10:00 - 17:00

Giincelleme: 13.09.2019



http://besyo.izu.edu.tr/
https://izu.page.link/sporbursu

GENEL BILGILER

2019 — 2020 Akademik Yilinda BESYO Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimiine;
Ozel Yetenek Smavi ile birlikte 40 kisilik kontenjanimizin bos kalan yerleri igin &grenci
alinacaktir. Alinacak 6grencilerin tamami %25 burslu olarak kaydedilecektir.

Kiz ve Erkek kontenjan ayirimi bulunmamaktadir. Ozel Yetenek Sinavi sonunda ilan edilen
Yerlestirme Puani siralamasina gore adaylar kontenjan dolana kadar sirayla yerlestirilecektir.
Boliim i¢in belirlenen kontenjana ilave olarak, 6zel yetenek sinavi ile 10 yabanci uyruklu
ogrenci aliacaktir.

%25 burslu 6grenci kontenjanlarinda kayit hakkini kullanmayan ya da ayrilan adaym yerine
basar1 listesinde bir alt sirada bulunan adaya hak taninir ve bu islem kontenjanin

tamamlanmasina kadar devam eder.

ADAY KABUL KOSULLARI

« T.C. vatandasi olmak, (Yabanci kontenjani i¢in bu sart aranmaz.)

Adayvlar icin 2018 va da 2019-TYT simavindan en az 150 puan ve Uzeri almis olmak.

NOT: 2018-TYT puam ile basvurmak isteyenlerin puanlarimin 2019-YKS’ye

doniistiiriilmiis hali kabul edilecek ve hesaplamalarda kullamilacaktir.

SINAV YERI ve ILETiSiM:

Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu

Adres: izZU Halkali Merkez Kampiisii Spor Salonu —izU Spor Birimi
Halkali Cad. No: 281 Halkali — 34303  Kiiglikgekmece / ISTANBUL
Tel No: 0212 69297 18-02126929709 Fax No: 0212 693 82 29

Ulasim Linki: https://www.izu.edu.tr/icerik/ulasim Konum: 41.0335687, 28.7839272

Not: Sinavlar her giin sabah 09.00’da baslayacaktir. Sinav kurulu gerektiginde sinav yeri ve

zamanini degistirebilir.


https://www.izu.edu.tr/icerik/ulasim

ON KAYIT:
On Kayrtlar iZU web sayfasinda online olarak yapilacaktir. Adaylarin Istanbul Sabahattin Zaim

Universitesi internet sitesindeki ( https://kampus.izu.edu.tr/BesyoBasvuru_) baglantisindan

150 TL 6n kayit iicretini yatirdiktan ve On kayit basvuru formunu doldurduktan sonra kayit
yaptirabileceklerdir.
Not: Adaylar kayit sirasinda OSYM/TYT sonug bilgilerini gdsterir belgeyi yiiklemeleri ve

asagidaki belgeleri eklemeleri zorunludur.

Genel Basvuru Kosullan

1. Lise diplomasi asli ve fotokopisi veya yeni tarihli mezuniyet belgesi asli ve fotokopisi.

2. T.C. Kimlik Numaras1 yazili olan fotografl niifus hiiviyet clizdaninin ash ve fotokopisi
(belgenin asli ve fotokopisi ile birlikte miiracaata gelinecek, asli gosterilerek bir adet iki
yuzl de ayni sayfaya ¢ekilmis fotokopisi teslim edilecektir).

3. Adayin son bir ay icinde cekilmis bir adet vesikalik fotografi.

4. Saglik kuruluglarindan alinacak “Spor ézel yetenek sinavlarina girmesinde saglik
yoniinden bir sakinca yoktur.” kaydi konulmus “doktor raporu”.

5. Online Bagvuru: Adaylar resmi internet sitesinde https://kampus.izu.edu.tr/BesyoBasvuru
adresinden on kayit Gcretini (150 TL) ve 6n kayit basvuru formunu doldurduktan sonra kredi
karti yoluyla lcreti yatirdiktan sonra yukarida belirtilen belgeler ve 6n kayit basvuru formuyla
birlikte kayit yaptirabilirler.



https://kampus.izu.edu.tr/BesyoBasvuru
https://kampus.izu.edu.tr/BesyoBasvuru

iZU BESYO OZEL YETENEK SINAVI ESASLARI
BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi BOLUMU GZEL YETENEK GiRiS SINAVI PARKURU

(SP)

Onemli Uyarilar;

1.

Sinavda her adaya iki kez hak verilecek ve en iyi performanslart degerlendirmeye
alinacaktir.

Simav salonuna adaylar ve gorevliler disinda kimse alinmayacaktir. Adaylar 20’serli
gruplar halinde smav yapilacak, dereceleri kendilerine bildirilerek sinavdan
ayrilacaktir. Ayrica veliler ve seyircilere adaylarim salonda gerceklesen sinav
durumlar ve dereceleri anlik olarak sinav disinda goriintiilii olarak aksettirilecektir.
Tiim adaylarin degerlendirilmeye alinacak tiim puanlar1 2018-2019 OSYM TYT,
Ortadgretim Basar1 Puani, Ozel Yetenek Sinav Puani, Lise ya da spor ¢ikisli olmalar,
daha once bir yiiksekdgretim kurumuna kayithh olmamalar1 ve yerlestirme puanlari
seffaf olarak web sayfamizda ve ilgili panolarda ilan edilecektir.

Ozel yetenek sinavinda erkekler i¢in 90 saniye kadinlar igin 120 saniye iizeri
performans derecesi olustugunda sinav durdurulur ve adaya bu dereceler kaydedilir.
Adaylar aday basvuru bilgi formunu ve kimlik belgesini (Niifus Ciizdani, kimlik karti,
pasaport) smav parkurunda yanlarinda bulundurmak zorundalar. Soguk damgasi
bulunmayan 6zelligini kaybetmis, fotografsiz ya da adaya benzemeyen fotografin yer
aldig1 kimliklerle gelen adaylar sinava alinmaz.

Adaylar ilan edilen sinav programinda belirtilen giin ve saatte sinav yerinde hazir
olmali ve IZU amblemli gogiis numarali yazis1 spor kiyafeti (tisort) teslim alarak
sinavda kullanmak zorundadirlar.

Siav sirasinda siralama takip edileceginden adaylar ilan edilen sinav programinda
belirtilen gilin ve saatte sinava alinacaklardir. Simava girmeyen adaylar sinav hakkini
ve degerlendirme hakkini kaybederler.

Ozel yetenek sinav kilavuzunda belirtilmeyen ve sinav esnasinda dogabilecek sinavla

ilgili ihtilafli durumlarda sinav komisyonunun kararlar1 gecerli olacaktir.



SINAVIN UYGULANMASI

Ozel yetenek sinavinda spor puani (SP) olarak sadece sportif beceri ve koordinasyon testi
yapilacaktir.

SPORTIF BECERi VE KOORDINASYON TESTI iLE iLGiLI ACIKLAMALAR

Bu test bitirme zamaninin elektronik bir kronometre (fotosel) ile olculdugi 7 (yedi) farkh
istasyondan olugsmaktadir.

Aday baslangi¢ cizgisinin gerisinden teste basladiginda ve aday elektronik kronometrenin
arasindan gectiginde kronometre otomatik olarak ¢alismaya baslar ve aday testi bitirdiginde
otomatik olarak sonlanir, derecesi aninda scoreboard’a yansir.

1. Engel Gegis istasyonu

Aday, erkekler icin 60 cm, kadinlar igin 50 cm vyikseklikteki birinci engelin (izerinden
atlayarak ve yuksekligi 60cm olan ikinci engelin altindan gecerek istasyonu tamamlar. Aday
Ustten veya alttan gecgerken engel ¢ubugunu devirmesi halinde yerine kendisi koyar ve
distrdigu yerdeki hareketi tekrar ederek sinava devam eder.

2. Futbol istasyonu

Aday, tek tarafi acik kutu icerisinde bulunan futbol topunu ayagi ile cekerek alir, 6niinde
bulunan 3 adet huninin sagindan baslayarak top ile slalom vyaparak gecer. Slalomu
tamamlandiginda dénerek minyatir kaleye (Eni: 100 cm, Yiikseklik: 60 cm) gol atar. Gol
olmadiginda, ayagini kullanarak gol atana kadar devam eder.

3. Saghk Topu Tasima istasyonu

Aday, 3 adet saglk topunun yerlestirildigi kutular icerisinden aldigi toplari birer birer alarak
karsi tarafta bulunan ayni renkteki 3 bos kutuya tasir. (Top agirliklari; erkekler igin; 5kg
kadinlar icin; 3kg)

4. Hentbol istasyonu

Aday, kasada bulunan hentbol topunu alarak kasanin gerisinden 5m ilerideki bulunan
hentbol kalesinde ki belirlenmis (ist koselerdeki hedefe 1 gol atmak zorundadir. Aday kasada
hazir bulunan 2 toptan birisini hedefin gerisinden sut atarak gol yapamadiginda, yere disen
topu alarak, gol atana kadar devam eder. (Hedef Capi: 100x100)

5. Basketbol istasyonu

Aday, kutuda hazir olan basketbol topunu alarak yere en az bir kez sektirdigi topu potadan
gecirerek, basket yapar. ilk atista basket olmadigi takdirde basket atana kadar devam eder.
Aday, potadan gegen topu alarak kutuya yerlestirmek zorundadir. (Pota Yiksekligi: Erkekler;
2.75 m, Kadinlar: 2.60 m)



6. Paralel Bar istasyonu

Basketbol istasyonundan gelen aday sekilde gorildigl gibi yerlestirilen paralel barin arasina
girerek cift elle veya ayaklari yardimiyla barin (zerine c¢ikar. Paralelin (zerinden yere
atladiginda istasyon tamamlanir. (Paralel Bar Yilksekligi erkekler ve kizlar igin ayri ayr
ayarlanacaktir. Bayanlar igin kolaylastirilmis asimetrik paralel bar olusturulacaktir.

7. Labirent Kosu istasyonu

Paralel bar’dan ¢cikan aday belirlenen 6 labirent alanin icerisinde kosarak istasyonu tamamlar.
Fotoselden gectiginde sinav tamamlanmis olur.



SPORTIF BECERI VE KOORDINASYON PARKURU
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Onemli Uyarilar



* istasyon atlayan aday,

* Sinav sirasinda istasyon ve parkur sorumlularinin uyarilarini dikkate almayan aday,

¢ Sinav parkurunda bulunan herhangi bir istasyona (cihaz yada alete) kasith

olarak zarar verip sinavin gecikmesine yol agan aday,

» Bitiste kendi yaptigi yanlis hareketten dolayi zamani durduramayan aday diskalifiye
edilir. Diskalifiye edilen aday degerlendirme disi tutulacaktir.

Yukarida siralanan uyarilar disindaki konularda (diskalifiye etme veya sinavi
tekrarlama gibi) karar verme yetkisi Sinav Komisyonuna aittir.

SINAV SONUGCLARININ DEGERLENDIRILMESI VE SIRALAMA

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimiine basvuran adayin programa kesin kayit
yaptirma hakkina sahip olup olmadigini belirlemek iizere yerlestirmeye esas olan Yerlestirme
Puan1 (YP) hesaplanacaktir. Yerlestirmeye esas olan puanin hesaplanmasi i¢in asagidaki ii¢

puanin belli agirliklarla ¢arpilarak toplami alinacaktir:

Yerlestirmeye esas olan puanin hesaplanmasi igin asagidaki ti¢ puan belli agirlklarla
carpilarak toplami alinacaktir.

a) OYSP Standart Puani (OYSP-SP)
b) Ortadgretim Basari Puani

c) 2018 ya da 2019 TYT Puani (TYT-P)

Ozel Yetenek Sinavi Puaninin (OYSP) agirliklandirmaya girebilmesi igin bu puanlari standart
puanlara cevrilmesi gerekir. OYSP’lerin standart puana gevrilmesi icin 6nce OYSP dagiliminin
ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanacak, daha sonra da her aday icin asagidaki formil
kullanilarak OYSP Standart Puani hesaplanacaktir.

OYSP Standart Puam = 10 x ( Adayin OYSP Puani - OYSP Puan Dagiliminin Ortalamast /
OYSP Puan Dagilimunmin Standart Sapmast ) + 50

Bu durumda her adayin bir OYSP Standart Puani (OYSP-SP) olacaktir. OYSP-SP dagiliminin ortalamasi
50, standart sapmasi 10’dur. Yerlestirmeye esas olacak puan (Yerlestirme puani = YP) asagidaki
forml kullanilarak hesaplanacaktir.

a) Aday ayni alandan geliyorsa (30.03.2012 tarihi itibariyla bir meslege yonelik program
uygulayan ortadgretim kurumlarindan mezun olan veya belirtilen tarih ve 6ncesinde 6grenim
gdrmekte olan dgrenciler icin uygulanacaktir. ilgili ortadgretim kurumuna 30.03.2012
tarihinden sonra kayit olan adaylar icin uygulanmayacaktir.)

YP=(1,17 x OYSP-SP ) + (0,11 x OBP ) + (0,22 x TYT-P ) + ( 0,03 x OBP )



b) Aday diger alanlardan geliyorsa YP = (1,17 x OYSP-SP ) + (0,11 x OBP ) + ( 0,22 x TYT-P)

2018-YKS puanlari ile bir yliksekdgretim programina merkezi yerlestirme ile yerlestirilen veya
Ozel yetenek sinavi sonucu kayit olan adaylarin ortadgretim basari puanlarina iliskin katsayilari
yariya disirilecektir. Adaylar YP puanlarina gore en yiksek puandan baslamak lzere siraya
konacak ve kontenjan sayisi kadar aday sinavi kazanmis olacaktir.

Smav Sonuclarinin lam ve Yerlestirme

1.Resmi sinav sonuglari adaylarin en yliksek Yerlestirme Puanina goére

siralanarak asil ve yedek adaylar belirlenir.

2. Sonuglar Sinav Kurulu tarafindan sinavlarin bitis tarihinden sonraki en kisa
siirecte Universitenin resmi internet sayfasindan ilan edilir.

3. Yerlestirme Puanlarina basari sirasina goére ilan edilen asil adaylar kesin kayit giin ve
saatlerinde kayitlarini yaptirir. Yedek adaylar ilan edilen kayit giinlerinde, Yerlestirme
Puanlari basari sirasina gore kayit hakki kazanir.

KESIN KAYIT iSLEMLERI

1. Lise Diplomasinin Asli (Noter onayli ya da "asli gibidir" nishalari kabul edilmeyecektir.)
2. Nifus Clizdani Fotokopisi

3. ikametgah Belgesi (Muhtarliktan veya e-devlet’ ten alinabilir.)

4. 2 Adet Vesikalik Fotograf (Son 6 ay icerisinde ¢ekilmis olmalidir.)

5. OSYM Temel Yeterlilik Testi (TYT) Sonuc Belgesi

6. Muhasebeden Onaylanmis Odeme Plani veya Tahsilat Makbuzu

7. Baska bir ylksekogretim programina kayitli 6grenciler, ayni diizeyde (lisans-lisans, 6n
lisans-0n lisans) 6rglin ylksekdgretim programlarina kayit yaptiramayacak; ancak 6rgin
egitimle beraber agik 6gretim ile uzaktan egitim programlarina kayit yaptirilabilecektir. Bu

sekilde baska bir yliksekdgretim kurumunda halen kayitli olan ve lise diplomasinin asli ilgili

ylksekogretim kurumunda olan 6grenciler Lise Diplomasinin Kurum Kaseli Ash Gibidir
Fotokopisi ve Ogrenci Belgesi (e-devlet’ ten alinabilir) ile miiracaat edebilirler.

8. Resmi veya 6zel bir saglik kurumundan “Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulun da Ogrenim

Gormesinde Sakinca Yoktur” ibaresi yazili Heyet Raporu, (kayit esnasinda heyet raporunun
tamamlanmasi icin 3 is glind siire verilir. Tamamlanmamasi durumunda kaydi silinir.

SINAVA GIRECEK TUM ADAYLARA BASARILAR DILERiZ.



