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1. Amag

Yonergenin amaci; Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemgirelik Boliimii 6grencilerinin uygulamalt meslek derslerinin beceri uygulamalarinin
planlanmasi, yiiriitiilmesi ve degerlendirilmesinde Ogretim elemanlarinin ve 6grencilerin
sorumluluklarini, uymalar1 gereken kurallar1 belirlemektir. Bu yonerge, laboratuvar

kullanacak anabilim dallarinin arasindaki koordinasyonu saglamaktadir.

2. Laboratuvar Alt Yapisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii 2013-
2014 Egitim Ogretim yili kurulusu itibariyle bir beceri, bir similasyon ve bir anatomi
laboratuvar1 bulunmaktadir. Bu laboratuvarlar, 6grencilerin egitimleri sirasinda gerekli

biligsel, duyussal ve devinissel hedef davranislar1 kazanmalar1 amaciyla kurulmusgtur.

2.1. Mesleki Beceri Laboratuvari

Mesleki beceri laboratuvari, 2023 yilinda Hemsirelik Boliimii’niin Hac1 Ismail Kurt Merkezi
Derslikler Binasi’na tasinmasiyla yeniden olusturulmustur. Laboratuvar, 5 adet hasta basi
merkezi oksijen ve vakum donanimi olan 5 yatak ile hastane ortamina benzer sekilde
tasarlanmigtir. Her yatagin yaninda etajeri, oniinde ise yemek masasi vardir. Ayrica her
yatagin ig¢inde hasta mankenler bulunmaktadir. Hemsirelik Esaslari, I¢ Hastaliklar:
Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi, Dogum ve Kadin Hastaliklart Hemsireligi,
Cocuk Saghgr ve Hastaliklari Hemsireligi derslerinde diisilk ve orta simiile maketler
hemsirelik girisimlerinin uygulanmasi ic¢in kullanilmaktadir. Laboratuvarda ornek vakalarin
izlenebilmesine olanak saglayan duvara monte 72 ing¢ televizyon, altlarindaki dolaplarda
sistemlere ait maketlerin muhafaza edildigi 4 adet masa, hemsire deski ve 6 adet hem

maketlerin hem de sarf malzemelerinin saklandig1 dolap mevcuttur.

2.2. Simiilasyon Laboratuvari

Simiilasyon laboratuvari, 2023 yilinda Hemsirelik Béliimii’niin Hac1 Ismail Kurt Merkezi
Derslikler Binasi’na tasinmasiyla yeniden olusturulmustur. Laboratuvar, dort adet birbiriyle

baglantili odadan olusmaktadir. Ayn1 zamanda iki adet hasta basi merkezi oksijen ve vakum
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donanimi olan iki yatak ile hastane odasina benzer sekilde tasarlanmistir. Her yatagin iginde
SIMMAN 3G maketi bulunmaktadir. Ikinci oda, simiilasyon bilgisayarinin kuruldugu 6zel
camli odadir. Ogrenciler buradan izlenmekte ve yerine gore Ogrencilere direktifler
verilmektedir. Ugiincii oda simiilasyonun egitiminin bir pargasi olan brifing odasidir. Bu
odada duvara monte 72 ing televizyon ile simiile hastaya miidahale eden 6grencilerden alinan
kayitlar izlenerek vaka kritigi yapilmaktadir. Son oda ise sarf malzemelerin ve tedavi
hazirlama alaninin bulundugu odadir. Ogrenciler burada hasta i¢in mayi ve ila¢ hazirlama gibi

hemsirelik girisimleri i¢in hazirlik yapmaktadirlar.

2.3. Anatomi Laboratuvari
Anatomi laboratuvar1 alt yapist 2023 yilinda Hemsirelik Boliimii’niin Haci Ismail Kurt
Merkezi Derslikler Binasi’na taginmasiyla yeniden olusturulmustur. Laboratuvarda insan
anatomisine birebir benzeyen gesitli model/maketler ve panolar bulunmaktadir. Ogrenciler,
duvara monte 72 in¢ televizyon ile ders kapsaminda videolar1 izlemektedirler. Ayrica
ogrencilerin etrafinda oturarak model ve maketleri inceleyebilmelerine olanak saglayan 4 adet

masa mevcuttur.

3. Laboratuvar Uygulamasinda Uyulmasi Gereken Kurallar
Laboratuvar uygulamasi sirasinda derslerin uygulama giin ve saatlerinin gakismamasi igin
donem basinda her dersin sorumlu 6gretim elemani tarafindan derse ait laboratuvar programi
yapilmakta ve boliim baskanligina sunularak ortak laboratuvar programi olusturulmaktadir.

Ogretim elemani ve dgrencilerin uymasi gereken kurallar asagida belirtilmektedir.

3.1. Laboratuvar Oncesi Uyulmasi Gereken Kurallar
Ogretim Elemaninin Sorumluluklar:

> Ogrencileri, 6gretim eleman1 sayisina gore gruplandirir.

» Laboratuvar uygulamasi igin Ogretim elemanlarini belirler, 6grenci gruplart ile
eslestirir, caligma ¢izelgesini/programini hazirlar.

> Ogrencilerin erisimi icin laboratuvarda derse ait giinliik yapilacak uygulamalarm islem

basamaklarin1 ve varsa uygulama videolarin1 Kampiis Bilgi Sistemi’ne yiikler.
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>

Calisma ¢izelgesinin/programinin  6grenciye duyurulmasini saglar ve laboratuvar
girigine asar.

Planlanan beceri uygulamasi i¢in gerekli ara¢ gereci ve sarf malzemeleri kontrol eder,
hazirlar ve 6grencinin kullanimina sunar.

Ogrencilere kurallar1 agiklar ve dgrenciler bu kurallar1 kabul ettigini taahhiit ederler.

Ogrencinin Sorumluluklari

>
>

Dersin 6gretim elemani tarafindan gonderilen egitim materyalini izler/inceler.

Islem basamaklarin1 okur.

3.2. Laboratuvar Sirasinda Uyulmasi Gereken Kurallar

Ogretim Elemaninin Sorumluluklar

>
>
>

>
>

Ogrencileri grup olarak laboratuvara alir.

Laboratuvar uygulamalarina beyaz 6nliikle katilir.

Ogrencilerin laboratuvara hazirlanmalarmi (beceri kontrol listeleri, beceri karneleri,
onlik) kontrol eder.

Beceriyi bir kez 6grencilere demonstrasyon yontemi ile gosterir.

Her 6grenciye en az bir kez uygulamay1 maket veya materyal iizerinde denetir, beceri
eksikligi yasayanlara tekrar uygulama yaptirir.

Ogrencilere uygulamadan hemen sonra geri bildirim verir.

Olusan atiklar1 dogru bir sekilde kaynaginda ayristirir.

Ogrencinin Sorumluluklar

>

>
>
>

Y VY

Laboratuvar uygulamalarina beyaz onliikle katilir.

Uygulama igin belirlenen saatlere uyar.

Beceri kontrol listesini/beceri karnesini yaninda getirir.

Ogretim eleman1 gozetiminde uygulamay1 en az bir kez yapar, gerekirse de tekrar
yapar.

Uygulamadan hemen sonra 6gretim elemanina geri bildirim verir.

Olusan atiklari, uygun atik kutusuna atar.

Cep telefonunu sessize alir ve kullanmaz.
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Laboratuvara yiyecek ve icecek getirmez.

Alkol, betadin, kayganlastirici jel gibi soliisyonlarla calisirken, ellerini yiiziine ve
agzina surmez.

Izin almadan malzemeleri laboratuvar disina ¢ikaramaz.

Kesici delici alet yaralanmasi durumlarinda dersten sorumlu ogretim elemanini
bilgilendirir.

Ogretim elemanindan izinsiz laboratuvardan ayrilmaz.

Uygulamalar sirasinda izinsiz fotograf ¢ekmez, ses ve goriintii kaydi yapmaz.

3.3. Laboratuvar Sonrasinda Uyulmasi Gereken Kurallar

Ogretim Elemaninin Sorumluluklar

>

YV V V V

Y VY

>

Uygulamada kullandigr malzemelerin temizligini yaptirarak yerlerine konulmasini
saglar.

Tibbi ve genel atiklarin, uygun sekilde atilmasini kontrol eder.

Eksik malzemelerin listesini ¢ikarir ve boliim baskanina iletir.

Bozulan veya kirilan malzeme varsa tutanak tutar ve boliim bagkanina iletir.
Laboratuvardaki cihazlar1 ve demirbas malzemeleri kontrol eder ve bakimlarini
yaptirir.

Laboratuvar kullanimindan sonra kapiy1 kilitler.

Carsaf, pike, hasta pijamasi gibi yikanacak malzemeleri ¢amasirhaneye iletilmesini
saglar.

Gelen malzemeleri istek yapilan listeye gore teslim alir.

Ogrencinin Sorumluluklar

>
>

>

Uygulamadan sonra kullandigi malzemeleri toplar.
Kullanilan sandalye ve tabure gibi arag-gerecleri uygulamadan sonra eski dizenine
getirir.

Sergiledigi becerilerin karnesine igslenmesini saglar.

Temel Hemsirelik Uygulamalar: Beceri Listeleri

Temel hemsirelik uygulamalar1 beceri listesinde Giinliik Yasam Aktiviteleri veya Saglik
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Oriintiileri Modeline gére HUCEP dogrultusunda istenen uygulamalar dersin dgretim elemani

tarafindan belirlenmistir. Temel Hemsirelik Uygulamalar1 Islem Basamaklar1 her dersin

Laboratuvar Rehberi’nde yer almaktadir.

4. Ders Dis1 Laboratuvar Kullanim

Ogrencilerin ders saatleri disinda laboratuvar uygulamalari, bolim baskanmin hazirladig

programa gore yarutalir. Dénem icinde ders saatleri disinda, eksigi olan laboratuvara

katilamamis &grenciler icin bir program hazirlanir (Tablo 1) ve duyurulur. Ogrenciler plan

dahilinde Hemsirelik boliimiinde gorevli 6gretim elemanlart ile uygulama yaparlar.

Tablo 1: Ders Dis1 Laboratuvar Kullanimi

Dersin Adi

Pazartesi Salh

Carsamba

Persembe

Cuma

Hemsirelik Esaslari

I¢ Hastaliklar

Hemsireligi

Cerrahi Hastaliklar

Hemsireligi

Dogum ve Kadin

Hastaliklar1 Hemsireligi

Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklar1 Hemsireligi

Hazirlayan

Kontrol Eden

Onaylayan

Standart 3 Calisma Grubu

Akreditasyon Komisyonu

Dekan

Prof. Dr. Ayse Nefise BAHCECIK
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